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Transmuraal nieuws In deze nieuwsbrief:

Bij het Transmuraal Codrdinatie Centrum e Agenda 2026

Treant (TCCT) blijven we vol energie e Personele wijzigingen

werken aan de samenwerking tussen de e Transmurale werkafspraken

eerste en tweede lijn. Het afgelopen e Zorgdomein in ontwikkeling!

kwartaal hebben we mooie stappen gezet, e Transmuraal Nieuwjaarsdiner op

ervaringen gedeeld en ons netwerk in de 15 januari 2026

regio verder versterkt. e Herhaalmedicatie: wie schrijft
voor?

Hoogtepunt was het transmurale e Kom naar het Leefstijlcongres

nieuwjaarsdiner, een nieuwe traditie! Drenthe 2026!


https://t.docufiller.nl/lnk/AWwAAJRMgLQAAc3nc7QAAHOI3nYAAAABRQMAoWaQABoUJgBptCI_VTIBS29zRNyOi1WAxB_EmgAZMJ8/2/ZveF7wGzA-6kYFKbaV--rA/aHR0cHM6Ly93d3cudHJlYW50Lm5sLw

Tijdens het diner werden waardevolle
verbindingen gelegd, kennis uitgewisseld
en genoten van heerlijk eten. Volgend jaar
starten we het samenwerkingsjaar graag
weer zo feestelijk.

Ook willen we alvast aandacht vragen voor
het Leefstijlevenement, waar het TCCT
nauw bij betrokken is met de partners van
de Gezonde Marke. Het event is gratis voor
alle zorgprofessionals en vindt plaats in het
Atlas Theater in Emmen. Meld u tijdig aan!

In deze nieuwsbrief leest u de laatste
transmurale ontwikkelingen. Heeft u
vragen, ideeén of verbetersuggesties? Laat
het ons weten — samen versterken we de
transmurale samenwerking in de regio!

Met vriendelijke groet,

Sascha Boonstra
Transmuraal codrdinator

> Meer informatie vindt u op onze website

Agenda 2026

Transmurale post:

o

o

Treant en GGZ Drenthe
bundelen krachten voor
zwangeren met psychische
kwetsbaarheid

Nieuw: Multidisciplinaire
NMA-carrousel bij Treant
Kinder- en Jeugdrevalidatie
CSK-spreekuur Treant
stopt per 1 maart 2026
Nieuwe werkwijze voor
bepalen urgentie bij
klachten tijdens
zwangerschap

Uitnodiging symposium
hartfalen

Transmurale nieuwsbrief data

2026

Treant nieuws:

o

Wander Blaauw benoemd
tot interim-voorzitter raad
van bestuur Treant

Groot onderzoek Treant
naar alternatief voor
contrastmiddel in schouder
bij MRI

Beéindiging samenwerking
met Mark Van
Houdenhoven

Contact

16 maart Transmuraal kwaliteitsoverleg vakgroep Longgeneeskunde
23 maart BOTS (Bestuurlijk Overleg Transmurale Samenwerking)
30 maart Transmuraal overleg (TO) vakgroep Radiologie

7 april Transmuraal overleg (TO) vakgroep Interne geneeskunde
13 april Leefstijl event, klik hier om aan te melden (let op: vol=vol!)
Optioneel 22 of 23 april Webinar Meedenkadvies (meer informatie volgt)

11 mei BOTS/MAR (Bestuurlijk Overleg Transmurale

Samenwerking / Medische Adviesraad)
18 mei Transmuraal overleg (TO) vakgroep Revalidatie
8 juni Transmuraal overleg (TO) vakgroep Reumatologie
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10 juni MAR (Medische Adviesraad)
15 juni Transmuraal overleg (TO) vakgroep Cardiologie
Netwerkbijeenkomst regionale samenwerking oncologische

17juni zorg Groningen Drenthe

16 september MAR (Medische Adviesraad)

21 september BOTS (Bestuurlijk Overleg Transmurale Samenwerking)
Symposium 'Samen vooruit: 10 jaar Mammacentrum'. Klik

1 oktober ;
hier om aan te melden!

26 oktober BOTS/MAR.(BestuurI.ijk Overleg Transmurale
Samenwerking / Medische Adviesraad)

18 november MAR (Medische Adviesraad)

7 december BOTS (Bestuurlijk Overleg Transmurale Samenwerking)

Personele wijzigingen
-]

In dienst:

e T.(Tijmen) Last, sportarts (in dienst sinds 1 januari 2026)

e W.R. (Warner) Postma, interventie-cardioloog (in dienst sinds 30 januari 2026)

e K. (Kristel) van den Eerenbeemt, internist acute geneeskunde (in dienst sinds 1
maart 2026)

e R. (Roelof) Timmerman, klinisch psycholoog (in dienst per 1 april 2026)

Uit dienst:

M. (Margreeth) Oosterga, cardioloog (uit dienst sinds 1 januari 2026)
A. (Alexander) Schramm, cardioloog (uit dienst sinds 1 januari 2026)
A.F.J. (Annemieke) Drenth, neuroloog (uit dienst sinds 28 februari 2026)
S. (Sebastiaan) Bensink, psycholoog (uit dienst sinds 2 maart 2026)
Correctie n.a.v. vorige nieuwsbrief:
o S.(Solmaz) Assa is NIET uit dienst per 1-1-2026, maar alleen uit
loondienst. Per 1-1-2026 is zij als maat toegetreden tot de vakgroep
cardiologie.

Wijzigingen huisartsen regio Treant:

e M. (Mel) Jafri — stopt als praktijkhouder Maatschap Huisartsen Zuidwolde (blijft
waarnemen, sinds 1 januari 2026)

e M. (Marijke) Ng-a-Tham — stopt als praktijkhouder De Kastanje, Hoogeveen
(overgenomen door nieuwe praktijkhouder, sinds 1 januari 2026)

e C. (Caroline) Haverkorn — stopt als praktijkhouder Haverkorn, Emmen (gaat als
HIDHA aan de slag bij HAP Noorderpark, Assen, sinds 1 april 2026)

e R. (Rob) Mors — stopt als praktijkhouder Huisartsenpraktijk Mors, Elim (blijft
waarnemen, sinds 1 januari 2026)
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H. (Henk) Kuiper — stopt als praktijkhouder Huisartsenpraktijk Het Klooster (blijft

waarnemen, sinds 1 januari 2026)

e W. (Wynand) Gunsing — stopt als praktijkhouder Huisartsenpraktijk Gunsing
(overgenomen door nieuwe praktijkhouder, per 1 april 2026)

e M. (Maikel) Stob — praktijkhouder De Kastanje, Hoogeveen (sinds 1 januari 2026)

e L. (Laurence) Kok — praktijkhouder Huisartsenpraktijk de Linde, Hoogeveen (sinds
1 april 2026)

e M. (Mark) Venema — praktijkhouder Huisartsenpraktijk Mors, Elim (sinds 1 januari
2026)

e A. (Ageeth) Mulder — praktijkmanager / mede-praktijkhouder Huisartsenpraktijk
Mors, Elim (sinds 1 januari 2026)

e B. (Bart) Dahler — praktijkhouder Huisartsenpraktijk Het Klooster (sinds 1 januari
2026)

e A. (Anne) Dahler — praktijkmanager / mede-praktijkhouder Huisartsenpraktijk Het

Klooster (sinds 1 januari 2026)

D. (Dajana) Erceg — praktijkhouder Huisartsenpraktijk Gunsing (per 1 april 2026)

Transmurale werkafspraken

7 We maken transmurale werkafspraken om
#) de kwaliteit van zorg te verbeteren. Op
onze website vindt u een overzicht van alle

O ﬁ (vernieuwde en gewijzigde) werkafspraken.
Daarnaast is de transmurale
" 0 P werkafspraak Communicatie recent

geévalueerd. Huisartsen en medisch
specialisten hebben de gelegenheid gehad
om te reageren op de werkafspraak.
Momenteel worden de laatste
aanpassingen doorgevoerd. De nieuwe
versie wordt binnenkort beschikbaar
gesteld op onze website en persoonlijk
gedeeld met de betrokkenen.

> Bekijk alle afspraken

Zorgdomein in ontwikkeling!
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Binnen het TCCT richt Brechtje Zijlstra zich onder andere op de verdere
doorontwikkeling van Zorgdomein binnen alle vakgroepen en op het structureel
verbeteren van het verwijzingsproces. Hiermee bouwen we aan een actueel en
overzichtelijk zorgaanbod, zodat verwijzen via Zorgdomein voor zowel huisartsen als
medisch specialisten zo soepel mogelijk verloopt. Onlangs is hier al mee gestart hij
de chirurgie en dermatologie.

Ook andere vakgroepen die hun zorgaanbod in Zorgdomein willen actualiseren,
kunnen hiervoor contact opnemen met Brechtje. Zij denkt graag mee over
optimalisatie en uniformering van zorgproducten. Voor meer informatie kunt u mailen
naar b.m.zijlstra@treant.nl.

Tot slot doen wij graag een oproep aan huisartsen: wij ontvangen graag uw
feedback op het verwijsproces via Zorgdomein of eventuele suggesties voor
verbetering van zorgproducten. Op deze manier blijven we samen werken aan een
helder en efficiént verwijstraject voor onze patiénten.

Transmuraal nieuwjaarsdiner!

L)

TRAMSMURAAL
NILUWIAARSDINER



mailto:b.m.zijlstra@treant.nl

Op 15 januari vond in ziekenhuislocatie Scheper in Emmen het eerste Transmurale
Nieuwjaarsdiner plaats. Een bijzondere avond waar medisch specialisten en huisartsen
samenkwamen om elkaar te ontmoeten, verbinding te versterken en samen te bouwen aan
goede en toekomstbestendige zorg in onze regio.

Lid van de Raad van Bestuur van Treant, Lieke Poot, hief het glas op het nieuwe
samenwerkingsjaar. Ook Hans Mulder, bestuurder van Dokter Drenthe, onderstreepte het
grote belang van transmurale samenwerking. Tussen de gangen door verzorgden
verschillende vakgroepen korte pitches met een transmurale boodschap, wat leidde tot
inspirerende gesprekken en nieuwe verbindingen.

Transmuraal codrdinator Sascha Boonstra kijkt met trots terug op een zeer geslaagde
avond. Met dank aan het facilitair team en Treant-kok Melvin Visser voor het heerlijke
diner.

En... eris goed nieuws: een nieuwe traditie is geboren!
Houd woensdag 13 januari 2027 alvast vrij in je agenda voor de tweede editie van het
Transmuraal Nieuwjaarsdiner. We kijken ernaar uit om opnieuw samen het jaar te openen!

Herhaalmedicatie: wie schrijft voor?

Er bestaat nog regelmatig onduidelijkheid over het aanvragen van herhaalmedicatie.
Daarom zetten we de afspraken uit de transmurale werkafspraak Communicatie nog
eens op een rij:

e Behandelverslag en medicatiewijzigingen: Na vervolgbezoeken stuurt de
specialist minimaal één keer per 12 tot 18 maanden een behandelverslag
naar de huisarts. Bij belangrijke wijzigingen in behandeling of medicatie



ontvangt de huisarts binnen 10 dagen bericht via Edifact.
Medicatiewijzigingen (start, stop of wijziging) worden altijd met een recept
aan de apotheek doorgegeven, niet alleen in de polibrief.

e Hoofdbehandelaar: De specialist blijft hoofdbehandelaar totdat de zorg
definitief is overgedragen aan de huisarts.

e Receptuur en herhaalmedicatie: De medisch specialist schrijft medicatie
uit voor het ziektebeeld waarvoor de patiént bij hem/haar onder behandeling
is, tot het eerstvolgende polibezoek. Bij bijwerkingen of een verkeerde
reactie kan de patiént contact opnemen met de specialist; doorverwijzing
naar de huisarts is niet nodig. De specialist blijft verantwoordelijk voor
het herhalen van medicatie totdat de patiént terugverwezen wordt naar
de huisarts. Wanneer het medicatiegebruik stabiel is, draagt de specialist
de medicatie over aan de huisarts. De huisarts blijft verantwoordelijk voor
alle overige medicatie. Ook bij leveringsproblemen blijft de voorschrijver
verantwoordelijk en overlegt waar nodig met de apotheker. Tot slot wordt de
patiént duidelijk geinformeerd bij welke arts hij of zij herhaalmedicatie moet
aanvragen.

Kom naar het Leefstijlcongres Drenthe 2026!

Op maandagavond 13 april vindt het Leefstijlcongres Drenthe 2026 plaats: een
inspirerende en interactieve avond over leefstijl en gezondheid! Of je nu actief bent in zorg,
welzijn, beleid of ondersteuning, dit congres laat zien hoe we leefstijl een stevigere en



gezamenlijke plek kunnen geven in de praktijk. Een avond vol inspirerende verhalen,
interactieve workshops en praktijkvoorbeelden uit de regio.

Waar & wanneer:
e Maandag 13 april 2026
e 17:00-21:30

e Atlas Theater, Emmen

Aanmelden? Klik hier! Let op: vol=vol.

Transmurale post

Treant en GGZ Drenthe bundelen krachten voor zwangeren met een psychische
kwetsbaarheid

Vrouwen die tijdens de zwangerschap en kraamtijd te maken hebben met psychische of
psychiatrische problematiek kunnen vanaf dit jaar terecht op de POP-poli van Treant. Op
de POP-poli - ofwel polikliniek Psychiatrie, Obstetrie (Verloskunde) en Pediatrie
(Kindergeneeskunde) - werken Treant en GGZ Drenthe nauw samen om hen passende
medische en geestelijke gezondheidszorg te geven.

De polikliniek zorgt voor vroegtijdige signalering, diagnostiek, behandeling en begeleiding,
waarbij moeder, kind en gezin centraal staan. Deze POP-poli maakt onderdeel uit van het
bredere samenwerkingsverband rondom zwangeren met een psychische kwetsbaarheid in
de Veenkolonién. Dit noemen we ook wel het POP-netwerk.
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Hoewel in Drenthe relatief veel zwangeren met een psychische kwetsbaarheid wonen,
vaak met meervoudige en complexe problematiek, ontbrak het bij Treant aan een POP-
poli. Vanuit Treant en GGZ Drenthe ontstond daarom de gezamenlijke wens een POP-poli
op te zetten. Dit heeft geleid tot een nieuwe samenwerking waarbij Treant verantwoordelijk
is voor de verloskundige en kindergeneeskundige zorg en GGZ Drenthe voor de
psychiatrische zorg. Gynaecoloog Marjon Riksen van Treant en psychiater Cecil Prins-
Aardema van GGZ Drenthe: ‘We zijn erg blij met onze nieuwe samenwerking. Zo kunnen
we samen écht het verschil maken in de zorg voor deze zwangeren.’

Op de POP-poli werken gynaecologen en kinderartsen van Treant, psychiaters en
verpleegkundigen met een sterke gerichtheid op het gezin van GGZ Drenthe, eerste- en
tweedelijns verloskundigen en andere disciplines, zoals medisch maatschappelijk werk,
intensief samen. Met als doel de zorg voor moeder en kind laagdrempeliger en kwalitatief
beter te maken, zodat moeder, kind en gezin een zo optimaal mogelijke start krijgen.
Zwangeren met een psychische kwetsbaarheid uit de gehele regio kunnen via hun huisarts
een verwijzing krijgen voor een eerste gesprek op de POP-poli. De POP-poli bevindt zich
op ziekenhuislocatie Scheper in Emmen.

[Foto: v.l.n.r.: psychiater Cecil Prins van GGZ Drenthe en gynaecoloog Marjon Riksen van
Treant]

Nieuw: Multidisciplinaire NMA-carrousel bij Treant Kinder- en Jeugdrevalidatie

Om de zorg voor kinderen met een Neuromusculaire Aandoening (NMA) te
optimaliseren, zijn wij gestart met het NMA-carrousel. Kinderen met de diagnose NMA, die
onder controle staan van de kinderrevalidatiearts Treant, worden halfjaarlijks gescreend.
Hierbij vindt afstemming plaats tussen Treant en het expertisecentrum (Radboudumc en
Erasmus MC): het kind wordt om de beurt op beide locaties gezien.

De screening vindt plaats in de vorm van een carrousel. Gedurende één ochtend wordt het
functioneren van het kind op alle ontwikkelingsgebieden in kaart gebracht door het
volledige behandelteam. Dit team bestaat uit: de kinderrevalidatiearts, kinder- en
jeugdpsycholoog, kinderfysiotherapeut, ergotherapeut, logopedist en medisch
maatschappelijk werker.

Na een gezamenlijke kennismaking start de ochtend met een hulpvraaggesprek (COPM,
meer informatie in nieuwsbrief december 2025) door de ergotherapeut. Vervolgens nemen
de diverse therapeuten specifieke testen af die aansluiten bij de hulpvraag van het kind en
de ouders. De psycholoog en maatschappelijk werker zullen aansluitend in gesprek gaan
met het kind en ouders. Na afloop stelt het team een behandelplan op. De revalidatiearts
bespreekt de uitkomsten en het eventuele vervolgtraject met de ouders en het kind.

Het doel van deze intensieve ochtend is om tijdig te signaleren of behandeling nodig is.
Door gebruik te maken van dit carrouselmodel belasten we ouders en kind zo min mogelijk.
Een groot voordeel is dat kinderen slechts één keer naar het ziekenhuis hoeven te komen
voor alle benodigde onderzoeken, in plaats van verschillende afspraken verspreid over
meerdere dagen. Na afronding van de carrousel wordt er een brief, met daarin alle
uitslagen, verstuurd naar het expertisecentrum.



CSK-spreekuur Treant stopt per 1 maart 2026

Per 1 maart 2026 stopt het CSK-spreekuur (Communicatieve Stoornissen bij Kinderen)
op locatie Scheper in Emmen.

Na ruim 12 jaar intensieve en prettige samenwerking stopt het CSK-spreekuur
(Communicatieve Stoornissen bij Kinderen) bij Treant per 1 maart 2026. Sinds 2013
hebben we op locatie Scheper in Emmen, samen met het UMCG en logopediepraktijk
NEO-You, kinderen van 2,5 tot 12 jaar gezien met vragen over spraak- en taalontwikkeling,
vaak in combinatie met gehoor- en KNO-problematiek.

Het multidisciplinaire karakter van het spreekuur — met KNO-arts, orthopedagoog en
logopedist samen — bood grote meerwaarde. Met veel betrokkenheid hebben we in de
afgelopen jaren meer dan duizend kinderen en hun ouders mogen helpen, iets waar we
met trots op terugkijken.

Door het wegvallen van personele inzet vanuit het UMCG kan het spreekuur bij Treant
helaas niet worden voortgezet. Het CSK-spreekuur binnen het UMCG blijft bestaan en
nieuwe patiénten worden verwezen naar het UMCG of andere audiologische centra in de
regio. Lopende patiénten blijven we waar mogelijk zelf vervolgen.

Dank aan alle collega’s voor de fijne samenwerking!
Voor verdere vragen kunt u contact opnemen met KNO-arts Monigue Campman-Verhoeff.
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Nieuwe werkwijze voor bepalen urgentie bij klachten tijdens zwangerschap

De juiste zorg voor een zwangere vrouw, op de juiste plek, op het juiste moment. Dat is het
doel van de nieuwe werkwijze van de afdeling verloskunde van Treant. Met de
Nederlandse Triagewijzer Verloskunde (NTV) worden zwangere vrouwen die bellen met
klachten nog sneller en beter geholpen.

Vrouwen kunnen tijdens hun zwangerschap allerlei klachten hebben en bezorgd zijn. Maar
welke klacht is nu urgent en welke niet? ‘Voorheen verschilde het antwoord’, vertelt
gespecialiseerd verpleegkundige Obstetrie Aycan Yildiz. ‘We bepaalden de urgentie op
basis van onze kennis en kunde. Daardoor liet de ene collega een patiént sneller
langskomen dan de ander. Met de nieuwe werkwijze werken we allemaal op dezelfde
manier. Dat zorgt voor meer duidelijkheid en voorkomt onrust bij patiénten.’

De Nederlandse Triagewijzer Verloskunde is een werkwijze die bestaat uit een stappenplan
met vragen die collega’s stellen. De uitkomst bepaalt de urgentie van de klacht. ‘Naast
onze kennis en kunde is het een fijn hulpmiddel om de urgentie te bepalen. Van een
bezorgd telefoontje tot een acute situatie: elke patiént die belt, krijgt meteen een duidelijke
instructie. In de meeste gevallen is overleg met een collega en het terugbellen van de
patiént niet meer nodig. Dat maakt de werkwijze patiéntvriendelijker’, aldus Aycan.

Alle verpleegkundigen, verloskundigen en gynaecologen van Treant zijn de afgelopen
maand getraind om te werken met de nieuwe werkwijze. Ook de zelfstandig werkende
verloskundigen in de regio zijn betrokken bij de nieuwe werkwijze van de afdeling
verloskunde van Treant.



Uitnodiging symposium hartfalen

Graag nodigen wij u uit voor het
symposium hartfalen op 22 april 2026. Dit
symposium voor huisartsen, medisch
specialisten, PA, VS, VC en POH wordt
georganiseerd door de vakgroep
Cardiologie van Treant.

Programma:

e Korte diagnostiek hartfalen

e Ervaring in den lande met
hartfalen in de eerste lijn en
thuisbehandeling

e Palliatieve zorg bij eindstadium
hartfalen

Klik hier om aan te melden!

Transmurale nieuwsbrief data 2026

Uitnodiging
SYMPOSIUM HARTFALEN

22 april 2026 van 19.30-21.30 uur

Graag nodigen wij u uit voor het

symposium Hartfalen. Dit symposium

voor isartsen, medisch specialisten, PA
VS, VC en POH wordt georganiseerd door
de vakgroep Cardiologie van Treant

Programma
1. Korte diagnestiek hartfalen
Ervaring in den lande met hartfalen in de
eerste lijn en thuisbehandeling
Palliatieve zorg bij esndstadsum hartfalen

U kunt zich hier aanmelden.

Accreditatie wordt aangevraagd

Wilt u een bijdrage leveren aan de Transmurale Post van onze nieuwsbrief? Hieronder
vindt u de aanlever- en verzenddata voor 2026. U kunt uw stukken sturen naar

transmuraal@treant.nl.

Nieuwsbrief Uiterste aanleverdatum
Juni 2026 Vrijdag 5 juni
September 2026 Vrijdag 4 september
December 2026 Vrijdag 4 december

Treant nieuws

Datum versturen
Vrijdag 12 juni
Vrijdag 11 september
Vrijdag 11 december

e Wander Blaauw benoemd tot interim-voorzitter raad van bestuur Treant

e Groot onderzoek Treant naar alternatief voor contrastmiddel in schouder bij

MRI

e Beéindiging samenwerking met Mark Van Houdenhoven
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Contact Contact

Sascha Boonstra TCCT

Transmuraal codrdinator Team TCCT
s.boonstra@treant.nl transmuraal@treant.nl
T.06 25336291 T. 088 129 1267

*® Treant

Zorg dichterbij. Vanuit ons hart.

Wilt u liever geen berichten van Treant ontvangen, klik dan hier om u af te melden.
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